
Program Alkovettkonferansen 2026 – fordi alkovett påvirker 

09:00 Oppmøte og registrering 

09:15 Statssekretær Usman Ahmad Mushtaq åpner konferansen 

09:35 Vi feirer 2025 og introduserer 2026 v/Ragnhild Kaski 

10:20 Pause 

10:35  Kommuneeksempler til inspirasjon og Av-og-tils kommuneportal 

11:30 Lunsj! 

12:30 Lokalavisen - grunnpilar i lokalsamfunnet v/Helene Wille Lund, Amedia 

12:55 Om vær og vin v/ Jens Nordahl, Vinmonopolet 

13:30 Pause 

13:45 Rapporten Barna som ble påvirket v/ Anita Lynne, Respons Analyse 

14:05 Strategier i barndommen og spor i voksenlivet v/ Paul Joachim Bloch Thorsen, Helse Bergen 

14:30 Å gjøre en forskjell for barn preget av voksnes rus, sofaprat Kristin Oudmayer, Ly og 

Ragnhild i Av-og-til 

14:55 Kort om filmen Flophouse America, som vi viser på kino i kveld 

15:00 Pause 

15:15 Hva har du i glasset? v/forfatter Niels Christian Geelmuyden 

15:45 Spørrehalvtimen! Av-og-til-koordinatorer i hovedsalen, café-temabord i foajeen 

16:15 Vi runder av før middag 

 

18:00 Felles middag, velkommen! 

20:30  Privat visning av dokumentarfilmen Flophouse på Odeon kino, velkommen! 

 

09:00 Alkoholbruk blant ungdom og unge voksne v/Elin Kristin Bye, FHI 

09:35 Pause 

09:45 Eldre og alkohol 

10:05 Alkoholens tilstedeværelse i samfunnet 

10:35 Pause 

10:50 God planlegging gir alltid et godt res-ultat! 

11:55 Pause 

12:00 Psykodrama - om menn, psykisk helse og sånn v/Olec Ertvaag og Per Kjerstad 

12:55 Takk for i år! 

13:00 Lunsj! 

 

*I pausene er det fotografering av Av-og-til-koordinatorer med blant annet Ragnhild.  

 

 


