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Flyte er en samlende kraft og veiviser i det

drukningsforebyggende arbeidet i Norge
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Resultater gjennom samarbeid
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For forste | gang i moderne tid er antallet
“fatale drukninger hoyere enn i trafikken.

20% okning fra 2023, og 14,5% mer enn
giennomsnittet de siste 5 arene.
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2024: Flere dode i
drukningsulykker enn i
trafikken

Totalt mistet 95 personer livet i drukning i 2024.



43% av de druknede
var over 61 ar.

Flere druknet fra y 85% av de som mistet \ |
fritidsbat og ved bading. livet var menn. 3







-> bygger pa det svenske «Vattensiaker kommuny, tilpasset norske forhold.

Vannsikre komm uf

Bevisstgjoring. Kompetanse. Innsikt. Nytte. Q‘

Drukning er en av de vanligste ulykkesarsakene i Norge.

Kommuner med mye kystlinje, elver og innsjger har et saerskilt ansvar for a beskytte
innbyggerne. | 2024 mistet 95 personer livet i drukningsulykker — flere enn i veitrafikken.
Regjeringen har lansert sin 0-visjon, varslet en handlingsplan. Likevel er drukningsforebygging

ofte nedprioritert i kommunenes beredskapsarbeid.
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Ulike kommuner. Ulike forhold. Ulike behov. Felles Igsning!

Vannsikre
kommuner i i :
ot Tverrsektoriell  Tverrfaglig Ulike kommuner.
. J Offentlig Beredskap Ulik Organisering.
d ru kn I ngS' . (Blalys-etatene) Etater/sektorer,
fore bygge n de Privat Folkehelse avdelinger og enheter
. Frivillig/ideell Utdanning
I¢Snmg Skole
Barnehage
Forvaltning Svgmming.
Friluftsliv.
Planavdeling Ulike vannaktiviteter.
Utvikling Bading. Isvett. Badstuer.
Kaikanter.

Batforeninger.

Prosjektet har til hensikt & hjelpe kommuner med 3
systematisere og styrke arbeidet med drukningsforebygging.

Felles Godkjennings-
l@sning prosess

Ulike verktgy Oversiktlige og
Relevante :
tydelige

tjenester
Nyttige produkter kriterier



Hvorfor er
prosjektet viktig?

Drukningsforebygging er komplektst., men noen ma gjgre noe!

Samarbeid er ngkkelen. Ingen kan gjgre alt alene.

Kommunen har et juridisk og etisk ansvar

Folkehelseloven og Plan- og bygningsloven palegger kommunene a forebygge skader og ulykker, inkl drukning.
Kommunen har ansvar for sikkerheten pa skoler, i barnehager, pa offentlige badeplasser, kaianlegg og havner.

Som arbeidsgiver ma kommunen sikre sine ansatte med tanke pa trygg ferdsel ved, og aktiviteter i, vann.

Drukning skjer lokalt

De fleste drukningsulykker skjer i lokalmiljget: Pa badeplasser, i havner, elver, kaier og fritidsbathavner.
Kommunen er fgrstelinjen i forebygging .
En helhetlig risikovurdering og sikring av utsatte omrader vil redusere ulykker.

En storbykommune har et ekstra ansvar grunnet hgy befolkningstetthet og mange besgkende.

Forskning viser at forebygging redder liv

Ifglge WHO kan systematiske tiltak som bedre svgmmeoppleaering, sikkerhetsutstyr og informasjonskampanjer
redusere drukning med opptil 50 %.
FHI peker pa tiltak som svgmmeopplaering og pabud om redningsvest som szerlig effektive for a forebygge

drukning.



Prototype
«alt pa ett sted»

under utvikling

PROSESS OG KRITERIER KURS OG KOMPETANSE VERKTOY OG RESSURSER “NTAKY MIN SIDE
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BLIEN
VANNSIKKER
KOMMUNE!

Hvert ar skjer det dessverre drukningsulykker i norske kommuner.
Prosjektet «Vannsikre Kommuner» hjelper kommuner med
verktay, kunnskap og statte slik at dere kan kvalifisere dere til a bli
en godkjent «Vannsikker kommune». Gjennom godkjenningen
kan kommunen dokumentere at den jobber systematisk med
drukningsforebygging, opplaering og sikkerhet pa, i og ved vann.
Bli en del av en nasjonal innsats for gkt trygghet - ta steget mot a
bli en Vannsikker kommune i dag!

Vannsikre Kommuner - et
prosjekt for a forebygge
drukningsulykker og redde liv

Hvert ar skjer i i norske Vannsikre

ledet av Flyte, gir kommunene verktay for & forebygge ulykker og redde liv.
Gjennom samarbeid, kunnskap og konkrete tiltak skal vi gjere vannmiljoer
tryggere - aret rundt. Ingen skal drukne.
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FYLLUT REDIGER FA OVERSIKT OVER FINN RESSURSER OG
KRITERIENE ‘MIN KOMMUNE’ KURS OG OPPLARING INSPIRASJON
Med "Min Kommune" fir dere full Med "Min Kommune* fr dere full Med "Min Kommune fir dere full Med "Min Kommune® fir dere full
oversik over oversikt over ovarsik over vannsikkerhetsarbeidet. avarsikt over vannsikkerhetsarbeidef
REGISTRER DIN KOMMUNE ->

MIN KOMMUNE RESSURSER

Med “Min Kommune® far dere full oversikt over
vannsikkerhetsarbeidet. Se status pé tiltak, folg

progresjonen og identifiser hva som gjenstr. Her samles
all ikt informasjon - ra svommeopplaring tl

- siik at dere enk i KURS OG OPPLARING

Med “Min Kommune® fir dere full oversikt over
vannsikkerhetsarbeidet. Se status pé tiltak,

progresjonen og idantifiser hva som gjenstar. Her samles
all viktig informasjon - fra svommeopplaering ti
sikkorhetsutstyr - sik at dere enkelt kan jobbe systematisk

for an tryggere kommune ved vann! for en tryggere kommune ved vann!
F tilgang til verktoy, veiledere og beste praksis for &
styrke vannsikkerheten i din kommune. Alt fr:
- opplaringsmateriell il handlingsplaner og sme
del den med andre,
[ KRITERTENE FOR A BUI Mod "Min Kommuna™ far dere Tull oversikt ovar vannsikkerhetsarbaidat S0
EN VANNSIKKER KOMMUNE

status pa tiltak, folg progresionen og identifiser hva som gjenstr, Her
samles allviktig informasjon

1 2 3

SAMARBEID, KUNNSKAP OG SVOMME- OG FOREBYGGENDE ARBEID FOR
RISIKOANALYSE LIVREDNINGSOPPLAERING DEN VOKSNE BEFOLKNINGEN |
| SKOLEN KOMMUNEN

For & bil en Vannsikkes kommune skal kommunen al ik

har god tilgang til et offentlig svemmetilbud, og at
registrere mnnahv og lom»rmn lighet .
utarbeide en titakspian og identifisere lklnollt tlbyr svommeopplaering for voksne.
samarbeidspartnere.
= Les MER -
OPPLARING | LIVREDNING OG OPPLYSNINGSARBEID SIKKERHETSUTSTYR,
SIKKERHET VED KOMMUNALE VEDLIKEHOLD OG TILSYN
ANLEGG
Kommunen skal pase at alle som har .kumm i ktivt infe il

g eller i regi iph og i dette, samt skal vaore allment tilgjengelig ved offentige

9 Sisl b Hpkasog 1 Wredokia 6 i ©g havner. Det ma foreligge
sikkerhet. Dot k arlig karth o 9 g ulike drstider, rutiner pd vedikehold g tilsyn av dette utstyret.
livredningskompetanse av disse aktorene. Dette Det anbefales ogsd at det i kommunen finnes

for & ivareta sikkerheten og forebygge eventuelle
farer for eller minimalisere drukningsulykker.
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3 verdifulle ting:

1: Nyttige ressurser, verktgy og maler

2: En oversiktlig godkjenningsprosess

2

med tydelige kriterier
3
3: Tryggere kommuner, med faerre

drukningsulykker
5

ER DIN o
KOMMUNE VED\(\C
VANN?

R KURS OG KOMPETANSE VERKT@Y OG RESSURSER KONTAKT MIN SIDE Q

Kartl egg vannsikkerheten i din kommune og fa en klar oversikt

r styrke k gf rbe d g omrader. Prose: er enkel og gir
rdf Il innsikt i h e star. Der det e b h f

f bd g r, har somk bdamedl inger og
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SVOMME- OG
LIVREDNINGSOPPLARING
| SKOLEN

FOREBYGGENDE ARBEID FOR DEN
VOKSNE BEFOLKNINGEN | KOMMUNEN

OPPL/RING I LIVREDNING OG x ° x ¥ x
SIKKERHET VED KOMMUNALE ANLEGG

OPPLYSNINGSARBEID

Q000 -

SIKKERHETSUTSTYR, VEDLIKEHOLD
OG TILSYN
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Hva og hvordan: BN KOMMUNE

Omfanget tilpasses lokale forhold.
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FORANKRING - INNSIKT —>  HANDLINGSPLAN —> GJENNOMFORING — EVALUERING - GODKJENNING
Kommunen fatter et politisk Kartlegging av risiko, Identifisere mangler og Gjennomfere tiltakene Gjennomfere arlige Kommunen dokumenterer
og administrativt vedtak og  utfordringer og behov knyttet forbedringsomrader, og lage gjennom tverrfaglig evalueringer av tiltakene og oppfyllelse av kriteriene
utpeker en tydelig ansvarlig. til vannsikkerhet i en konkret handlingsplan samarbeid med kommunale gjere nedvendige gjennom en uselvangivelses

kommunen. med prioriterte tiltak. enheter, private akterer og justeringer. og blir godkjent som

frivillige organisasjoner. vannsikker kommune.



Bli med

Flyteseminar Nord i Tromsg
«Mann over bord: Hvordan hindre at

flere liv gar tapt»

3. juni, Aurora Kino Fokus

Samhandlingforum for kommuner

4. juni, Redningsselskapet
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Bli med pa laget!

Abonnerer du pa vare nyhetsbrev?

Folg oss i sosiale medier:

-

@flyteno @Flyte_org @flyte_norge

Flyte
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' Mia Bergr'fi'iénn i
' daglig leder )

' I'Tv.\mail mia.bergmann@flyte.no

{« Y, Norsk Folkahjelp
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prosjektleder
Et E-mail jannicke.oiaas@flyte.no

annicke @i
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