
Av og til Sarpsborg
2024

Oslo, Av og til – Energikonferansen, 20.3.2025



Signert ny samarbeidsavtale med Av og til 1.2.2024



MAKS uteliv 2024
• Utelivsbransjen Nedre Glomma. 

• Fotball og ishockey og skjenkebevilling



• Sofaprat – barnets perspektiv
• Korus Sør og Barn av 

rusmisbrukere 
i samtale med Ragnhild Kaski

• Inspirasjonskilde til vårt eget:
• Barn, foreldre og alkohol og 11 

viktige spørsmål

Energikonferansen 2024





• Ungdom, rus og nye rustrender 
v/ Sturla K. Naas Johansen, 
seksjonsleder RUSinfo

• Barn, foreldre og alkohol, 
v/Ragnhild Kaski, 
generalsekretær Av og til

• Erfaringsdeling om å vokse opp 
med foreldre med rusproblemer 
v/Sesilie Olava Øie, 
Barn av rusmisbrukere

Program for dagen







Samarbeid 2024

• Mangfoldsdagen – Sarpsborg
• 7.juni

• Idyllfestivalen – Fredrikstad
• 21.juni

• Erfaring
• Godt vær = mange flere ute

• Riktig plassering = når flere



Redningsselskapets sjøredningskorps Skjeberg 

https://www.facebook.com/Sarpsborgkommune/videos/1144634549984304


Takk for meg
Liv-Torill Osland Lunde

Av og til koordinator

ltol@sarpsborg.com
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